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Curriculum vitae  
Europass 

 
INFORMATII 

PERSONALE 

 

 

Nume  HERMAN POMPILIA  

Adresa  Strada: Bucegi  nr. 11A, Bl.B1, Sc.D2, ap. 59, Cluj-Napoca 

Telefon  mobil: 0741201394  

Fax  - 

E-mail  pompiliaherman@yahoo.com, pompiliaherman@gmail.com 

Nationalitate  română 

                         Data naşterii  04.12.1967, Târnăveni , jud. Mureş 

LOCUL DE MUNCA VIZAT/ 

DOMENIUL OCUPAȚIONAL 
 Ministerul Educației-Expert implementare program P0-CJ 

 

 

EXPERIENTA 

PROFESIONALA 

                                                      

• Perioada  01 septembrie 2012 –prezent 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic, Cluj 

Strada Septimiu Albini nr.91, 400457, Cluj, România 

Telefon/fax : +40-264-593945; e-mail: ccd@ccdcluj.ro 

• Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Educaţie şi formare profesională 

• Funcţia sau postul ocupat  Profesor metodist  

Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Identificarea nevoilor de formare continuă la nivel individual şi 

instituţional ale cadrelor didactice ; Identificarea şi valorificarea 

resurselor umane , a formatorilor  ; Elaborarea documentației 

programelor de formare continuă ; Gestionarea programelor de formare 

continuă care să asigure dezvoltarea profesională şi  personală a 

cadrelor didactice şi creşterea nivelului calitativ al procesului 

educaţional; Organizarea şi coordonarea de programe de formare 

continuă ale CCD Cluj ; Monitorizarea programelor de formare 

continuă ;Centralizarea şi promovarea ofertei de formare educaţională 

de la instituţii partenere ; Consultanţă pentru partenerii care iniţiază 

programe de formare continuă în afara casei corpului didactic  

;Organizarea de activităţi metodice, ştiinţifice şi culturale ; Participarea 

la implementarea proiectelor instituţionale ; Consilierea cadrelor 

mailto:pompiliaherman@yahoo.com
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didactice în vederea evoluţiei în cariera didactică; Membru în Consiliu 

de Administrație; Coordonator compartiment bibliotecă; Responsabil 

SCIM ;Formator adulți în cadrul programelor și activităților de formare 

având ca furnizor  CCDCluj 

• Perioada  Septembrie 2023 – prezent 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Colegiul Tehnic Ana Aslan, , Cluj-Napoca   

Strada Decebal nr. 41, 400275 Cluj-Napoca 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Educaţie  

• Funcţia sau postul ocupat  Profesor discipline tehnice 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Acrivități de predare-învățare-evaluare 

Managementul disciplinei 

• Perioada  2008 – 2022 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Grup Şcolar de Protecţia Mediului, Cluj-Napoca /Colegiul Tehnic 

Anghel Saligny, Cluj- Napoca  

Strada Horea nr. 51, 400275 Cluj-Napoca, Tel/fax 026443474 /Bdul 21 

Decembrie 1989. Nr. 128-130 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Educaţie  

• Funcţia sau postul ocupat  Profesor discipline tehnice 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

  Managementul disciplinei 

 Responsabil CEAC 

 Formarea elevilor, coordonarea activităților metodice 

 Diriginte (2009-2012) 

• Perioada   1996 – 2008 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Grup Şcolar de Chimie Industrială „ Terapia” Cluj-Napoca (Colegiul 

Tehnic "Ana Aslan") , Strada Decebal nr. 41 

• Tipul activitatii sau 

sectorul de activitate 

 Educaţie 

• Funcţia sau postul ocupat  Profesor discipline tehnice 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

  Managementul disciplinei 

 Formarea elevilor, coordonarea activităților metodice 

 Colaborare cu agenţii economici: S.C. Napochim, Regia de Ape 

Someş –Tisa, S.C.Farmec, S.C.Someşul Dej 

 Diriginte (1997- 2008) 

 Mentor  practică pedagogică 

• Perioada   septembrie   – octombrie 2023 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Bistrița, Bd. Independentei, nr.24 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Formator voluntar – PROF IV –  Coaching în procesul de predare-

învățare-evaluare în context blended-learning, program implementat în 

cadrul proiectului POCU/904/6/25, cod SMIS 146587: 

Profesionalizarea carierei didactice - PROF   

Beneficiar: Ministerul Educației 

• Perioada   aprilie 2023  – prezent 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Ministerul Educației, str. General Berthelot, nr.28-30 
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 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Activități și subactivități în cadrul proiectului Profesionalizarea 

carierei didactice – programul operațional capital uman 2014-2020- 

POCU/904/6/25, cod SMIS 146587 

• Funcţia sau postul ocupat  Expert implementare program P0  

 

• Perioada   februarie   – aprilie 2023 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Bistrița, Bd. Independentei, nr.24 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Formator voluntar – PROF III Management educațional  în context 

mentoral, program implementat în cadrul proiectului POCU/904/6/25, 

cod SMIS 146587: Profesionalizarea carierei didactice - PROF   

Beneficiar: Ministerul Educației 

• Perioada   ianuarie 2019  – prezent 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Cluj, Str. Septimiu Albini, nr. 91, Cluj 

Napoca 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Expert regional monitorizare internă  în cadrul proiectului “ID 118327  

"Curriculum relevant, educație deschisă pentru toți-CRED" : 
 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 -Elaborează strategia de monitorizare a proiectului (plan de 

monitorizare, indicatori, metode, instrumente folosite); 

-Realizează activităţi de monitorizare în locaţiile acreditate ale 

proiectului în vederea atingerii obiectivelor și indicatorilor proiectului; 

-Realizează vizite de monitorizare în localităţile de desfăşurare ale 

proiectului și întocmeşte rapoarte de monitorizare; 

-Coordonează la nivel de regiune activitățile de verificare a rapoartelor 

de activitate, a fișelor de pontaj și a livrabilelor experților din proiect; 

-Realizează, la nivel de regiune, instrumentele tipizate de raportare și 

le adaptează lunar în funcție de necesități; 

-Primește, centralizează și verifică, la nivel regional, documentele de 

raportare ale experților, oferă feed-back acestora; 

-Monitorizează, la nivel regional, respectarea termenelor în activitățile 

de raportare lunară; 

-Participă la realizarea și monitorizarea planului de livrabile a 

proiectului la nivel regional; 

-Participă la realizarea dosarelor aferente cererilor de rambursare la 

nivel regional; 

-Îndeplinește atribuțiile stabilite de către coordonatorul partener și 

managerul de proiect, conform nevoilor de implementare, pentru 

desfășurarea în bune condiții a proiectului  

• Perioada   noiembrie 2019 – noiembrie 2021 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Sibiu, Str. Turismului, nr. 15, Sibiu 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Expert mentor și Formator  în cadrul proiectului 

“POCU/73/6/6/106522/EDICA – Educație-Dezvoltare Instituțională-
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Capacitate Administrativă”  

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 -participă la elaborarea regulamentului concursului și diseminează la 

nivelul GT EDICA Cluj aspectele ce țin de organizarea acestora; 

-oferă suport pe parcursul A2.5 participantilor din Cluj pentru 

participare la concursul EDICA; 

-monitorizează desfășurarea activităților practice în școlile din Cluj și 

oferă consiliere membrilor GT cu privire la îmbunatățirea calității 

acestora. 

- gestionează activitățile de formare pentru grupele la care prestează 

activități de formare. 

• Perioada   ianuarie 2015-iunie 2018 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Cluj, Str. Septimiu Albini, nr. 91, Cluj 

Napoca, S.C.Arini S.R.L. 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Formator în programe având ca furnizor Casa Corpului Didactic 

Cluj: 

Proiectul Semantic Pathways for Building a Spatially-Thinking 
Society 543451-LLP-1-2013-1-GR-KA3-KA3MP  

- în faza B de implementare, în anul şcolar 2014-2015;  

- în faza B de implementare, septembrie 2015 
Programe acreditate: 

- Managementul calității și performanța educațională în sistemul de 

învățământ preuniversitar; 

- Management educaţional în contextul descentralizării; 

- Managementul activităţilor educative; 

- Evaluare pentru evoluția în cariera didactică; 

- Adaptarea strategiilor educaționale -  factor esenţial în reducerea 

absenteismului și prevenirea fenomenului de părăsire timpurie a 

școlii; 

Programe avizate: 

- Banca de date a formarii continue a personalului didactic din 

învățământul preuniversitar – Formare  utilizatori de aplicatie 
CONCRET; 
- Școala spațiu al integrității; 

• Perioada   mai 2017 – mai 2018 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Cluj, Str. Septimiu Albini, nr. 91, Cluj 

Napoca 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Expert în curriculum și formare în cadrul proiectului “Empowering 

Spatial Thinking of Students with Visual Impairment” 2016-1-EL01-

KA201-023731_1 

  -contribuții la realizarea Output 2 “VISTE Spatial Thinking 

Educational Components”/“VISTE Componentele Educaționale ale 

Gândirii Spațiale” 

-contribuție la organizarea evenimentului E3 Intoducing the VISTE 

Approach ( Introducere în problematica gândirii spațiale în cadrul 

proiectului VISTE) 

- contribuție la organizarea activității de activități de schimb de 
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experiență  între profesori/ C1 Short – terme joint staff training events 

- contribuție la organizarea reuniunii de proiect din septembrie 2017 de 

la Cluj-Napoca 

• Perioada   ianuarie 2014  – noiembrie 2015 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Cluj, Str. Septimiu Albini, nr. 91, Cluj 

Napoca 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Expert în curriculum și formare în cadrul implementării proiectului 

„Semantic Pathways for Building a Spatially-Thinking Society” 

543451-LLP-1-2013-1-GR-KA3-KA3MP 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 -contribuţie la elaborarea cadrului pedagogic pentru dezvoltarea 

gândirii spaţiale; 

- contribuţie la crearea scenariilor pentru dezvoltarea gândirii spaţiale; 

- pilotarea instrumentelor GEOTHNK la nivelul judeţului Cluj; 

- contribuţie la elaborarea continutului ştiinţific al activităţilor de 

formare; 

- elaborarea de materiale suport pentru activităţile de formare 

desfăşurate în cadrul proiectului; 

- organizarea şi derularea activităţilor de formare în cadrul proiectului; 

- contribuţie la elaborarea instrumentelor de validare a rezultatelor 

proiectului; 

- aplicarea instrumentelor de validare a rezultatelor proiectului ; 

- participarea la diseminarea activităţilor şi rezultatelor proiectului; 

-  contribuţie la elaborarea ghidului de bune practici GEOTHNK; 

- elaborarea rapoartelor solicitate de către coordonatorul de proiect; 

• Perioada   aprilie – decembrie 2013 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Cluj, Str. Septimiu Albini, nr. 91, Cluj 

Napoca 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Coordonator formare-Expert pe termen scurt  în proiectul POSDRU 

87/1.3/S/63576 "Formarea profesorilor de limba română în societatea 

cunoașterii" 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 - coordonarea formării  activităților de formare la nivelul județelor  

   Botoșani, Mehedinți, Olt, Gorj și Bihor 

- coordonarea și consilierea formatorilor 

- monitorizarea activităților de formare 

- organizarea evaluărilor finale ale participanților la program 

- întocmirea rapoartelor de activitate 

- asigurarea legăturii cu partenerii implicați în proiect 

-  asigurarea legăturii cu Ministerul Educaţiei Naţionale; 

 

• Perioada   februarie – iulie 2013 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Cluj, Str. Septimiu Albini, nr. 91, Cluj 

Napoca 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Expert director locație formare în proiectul POSDRU 
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/87/1.3/S/55336,  " E-Formare: Competențe integrate pentru 

societatea cunoașterii" 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 -organizarea activităților de formare în locațiile Casa Corpului Didactic 

Cluj , Colegiul Național  "Andrei Mureșanu ", Dej 

- coordonarea și consilierea formatorilor 

- monitorizarea activităților de formare 

- organizarea evaluărilor finale ale participanților la program 

- asigurarea legăturii cu partenerii implicați în proiect 

• Perioada   noiembrie  2012 – aprilie  2013 

• Numele si adresa 

angajatorului 

 Casa Corpului Didactic Cluj, Str. Septimiu Albini, nr. 91, Cluj 

Napoca 

 • Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

 Formare continuă 

• Funcţia sau postul ocupat  Responsabil gestionare baze de date  în proiectul POSDRU 

87/1.3/S/58422 "Abordări inovative în didactica disciplinelor din aria 

curriculară Tehnologii" 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 - coordonarea programul de formare  "Abordări inovative în didactica 

disciplinelor din aria curriculară Tehnologii"(AIDD)  

 - coordonarea și consilierea formatorilor 

 - monitorizarea activităților de formare 

 - monitorizarea desfasurării activităților practice în scolile din județul 

Cluj și consilierea formatorilor/cursanților în vederea postării pe 

platforma AIDD  a  exemplelor de bună practică              

 - organizarea evaluărilor finale ale participanților la program  

 - colaborarea cu formatorii/experții managementului formării 

continue din județele Bihor, Mureș, Sibiu pentru verificarea și 

actualizarea bazelor de date  

- completarea și tipărirea atestatele de formare continuă  

- participarea la simpozionul proiectului 

 

 

 

EDUCATIE SI 

FORMARE 

• Perioada  28 octombrie 2021 -  27 ianuarie 2022 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Universitatea Transilvania din Brașov 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Program de formare  Prof 1-mentorat de carieră didactică 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare, care înlocuiește atestatul de formare 

continuă (30 CPT) 

• Perioada  17 iulie -  22 august 2020 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

 Edusfera 
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formarea profesionala 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 "Program de formare  acreditat Google Educator Nivelul 1" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare, care înlocuiește atestatul de formare 

continuă (25 CPT) 

• Perioada  18 ianuarie -  01 februarie 2020 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Centrul Național de Evaluare și Examinare 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 "Program de formare   continuă pentru experți evaluatori de manuale-

CEEM", acreditat prin OM 5612/19.12.2019 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă (15 CPT) 

• Perioada  25-28 iunie 2019 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Casa Corpului Didactic Cluj  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formare "Utilizarea platformei Moodle" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare 

• Perioada  15-30 mai 2019 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Casa Corpului Didactic Cluj  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formare "Blogul profesorului documentarist-instrument de 

optimizare a comunicării intra și interșcolare" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare 

• Perioada  8-12 aprilie 2019 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Fleksibel Utdanning Norge/Flexible Education Norway  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Adult education training focus on quality standards for online 

education, inclusive education of groups from disadvantaged 

background, e-learning tools. 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificate of attendance/Europass Mobility 

• Perioada  14-18 ianuarie  2019 

Numele si tipul institutiei  Salvați Copiii  
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de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formare de formatori "Folosirea creativă, utilă și sigură a 

Internetului de către copii" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Diplomă de participare/Contract de voluntariat 

• Perioada  noiembrie 2018 - februarie 2019 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Casa Corpului Didactic Cluj  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formare "Tabla interactivă-resursă educațională" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare, care înlocuiește atestatul de formare 

continuă (22 CPT) 

• Perioada  10-24 noiembrie 2018  

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Centrul național de dezvoltare a învățământului profesional și 

tehnic   

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formare "Jobs Formare pentru orientare și consiliere în carieră 

a elevilor" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare, care înlocuiește atestatul de formare 

continuă (12 CPT) 

• Perioada  noiembrie – decembrie   2018 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Casa Corpului Didactic Cluj  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formare "Educație socială-curriculum și evaluare" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare, care înlocuiește atestatul de formare 

continuă (15 CPT) 

• Perioada  26-27 noiembrie 2018 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Consulting media CVL  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs "Regulamentul general pentru protecția datelor (GDPR)-

EU2016/679" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat de participare 
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• Perioada  16 noiembrie 2018 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Transilvania College  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs "Cele 7 deprinderi ale persoanelor eficace-ediția originală 4.0" 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat de participare 

• Perioada  26 octombrie 2018 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 ISJCJ, CCDCLuj, UBB, Facultatea de Educație Fizică și Sport, Ubb 

Facultatea de psihologie și Științe ale educației, Liceul Special pentru 

Deficienți de vedere, Cluj- Napoca, Asociația Clubul Sportiv Kory 

Francisc, Cluj- Napoca 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Conferința Internațională-Approaches and methods in the habilitation 

and rehabilitation of people with disabilities 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat de participare 

• Perioada  septembrie   2017 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Junior Achievement  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Activitate de formare /Metode learning by doing de predare-învățare 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat de participare 

• Perioada   

• Perioada  Iunie  2017 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Express Learning 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Program de formare – Expert achiziții publice  

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat de absolvire cod COR 214946 

• Perioada  Aprilie 2017 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 S.C.Arini S.R.L. 

Domeniul studiat/aptitudini  Trepte spre performanță  
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ocupationale 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Noiembrie  2016 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Express Learning 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs SEAP  

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat de participare 

• Perioada  Mai  2016 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Casa Corpului Didactic Cluj 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Comunicare și leadeship 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Februarie – martie 2015 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Fundația pentru dezvoltarea societății civile 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor în contextul dezvoltării durabile 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Februarie 2015 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 S.C.Arini S.R.L. 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Manager îmbunătățire procese 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Decembrie 2013 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

 Ministerul Educațiai Naționale 
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formarea profesionala 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Management și consiliere pentru cariera didactică, POSDRU ID 63931 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Iulie - octombrie 2013 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 S.C.Siveco S.A. 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Intel Teach-Instruirea în societatea cunoașterii 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Iulie 2013 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Ministerul Educaţiei Nationale 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Pogramul de formare în cadrul proiectului " Baza de date națională a formării 

continue a personalului didactic din învățământul preuniversitar , POSDRU 

ID 63931". 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Martie  2013 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Casa Corpului Didactic Cluj 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Comunicare și managementul resurselor psihice 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverință de participare 

• Perioada  Mai-Iunie 2013 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Casa Corpului Didactic Cluj 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Program de formare continuă Pathway—The Pathway to Inquiry Based 

Science Teaching 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Iunie 2013 

Numele si tipul institutiei  Ministerul Educaţiei Nationale - Inspectoratul judeţean Cluj 
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de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formator  MaST în cadrul proiectului POSDRU/85/1.1/S/58914 

„MaST Networking, calitate în dezvoltarea competenţelor cheie de 

matematică, ştiinţe şi tehnologii” 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formator MaST 

• Perioada  Aprilie  2013 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Ministerul Educaţiei Nationale 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Coordonate ale unui nou cadru de referinţă al curriculumului national, 

POSDRU ID 25088 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  Noiembrie 2012 

   

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 SC Training & Teaching Center SRL 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Curs de formator   

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formator  

• Perioada  2012 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului-Inspectoratul 

judeţean Cluj 

 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Dobândirea calităţii de membru al corpului naţional de experţi în 

management educaţional, organizat de  Ministerul Educaţiei, 

Cercetării,Tineretului şi Sportului, seria 2 

• Perioada  2010-2012 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Universitatea ,,Babeş-Bolyai’’ Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinte 

Economice şi Gestiunea Afacerilor   

 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Management contabil audit şi control – studii masterale  

 

Tipul calificarii/diploma  Diplomă de master   
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obtinuta 

• Perioada  2010– 2011 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului- Direcţia 

generală de management , resurse umane şi reţea şcolară – Siveco 

România S.A. 

 

 

Domeniul 

studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Utilizarea adecvată a noţiunilor specifice domeniului proiectării 

softurilor educaţionale  

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare continuă 

• Perioada  2009– 2011 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului- Agenţia 

Română de Asigurare a Calităţii în Învâţământul preuniversitar  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Dezvoltarea sistemului naţional de management şi asigurare a calităţii 

în  

învâţământul preuniversitar – ˝ Formarea formatorilor în domeniul 

calităţii educaţiei˝ 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Adeverinţă formator domeniul calităţii educaţiei 

• Perioada  2006 – 2009 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Universitatea ,,Babeş-Bolyai’’ Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinte 

Economice şi Gestiunea Afacerilor  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Contabilitate şi Informatică de Gestiune 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Diplomă de licenţă 

• Perioada   2008 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Universitatea ,,Babeş-Bolyai’’ ,Cluj-Napoca 

Departamentul pentru Dezvoltarea  şi perfecţionarea în sfera publică, 

Centrul Lingua  

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 General English  

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat de absolvire 

 

• Perioada  2007 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

 Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului- Inspectoratul 

Şcolar Judeţean Cluj, Casa Corpului Didactic Cluj 
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prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Educaţie incluzivă, Sprijin pentru elevii cu CES 

Managementul clasei 

Procesul de evaluare în educaţie 

Relaţia şcoală comunitate 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Certificat 

• Perioada  2005 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului-Inspectoratul 

Şcolar Judeţean Cluj, Casa Corpului Didactic Cluj 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Program AEL, modulul I, II  

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Atestat de formare 

• Perioada  1989-1994 

Numele si tipul institutiei 

de invatamant si al 

organizatiei profesionale 

prin care s-a realizat 

formarea profesionala 

 Universitatea ,,Babeş-Bolyai’’ Cluj-Napoca, Facultatea de Chimie şi 

Chimie Industrială 

Domeniul studiat/aptitudini 

ocupationale 

 Tehnologia substanţelor organice 

Tipul calificarii/diploma 

obtinuta 

 Diplomă de licenţă 

 

• Perioada(2008)  Am obţinut gradul didactic I 

 

APTITUDINI SI COMPETENŢE PERSONALE  

dobândite in cursul vieţii si carierei dar care nu sunt recunoscute neaparat printr-un certificat sau 

diploma. 

 

Limba materna  română 

Limbi străine cunoscute 

 

Înţelegere      Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

 Engleză  Engleză  Engleză  Engleză  Engleză 

 Franceză  Franceză       

 

APTITUDINI SI 

COMPETENŢE 

SOCIALE 

Locuiti si munciti cu alte 

persoane, intru-un mediu 

 Competenţe de muncă în echipă, cooperare, colaborare şi leadership  

Abilități de comunicare asertivă, dobândite atît în activitatea didactică 

cât și prin relaționarea cu profesorii, elevii, colaboratorii , părinții , 

calitatea de profesor coordonator. 

Comportament tolerant și asertiv , deschidere spre nou, noi provocări 
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multicultural, ocupati o 

pozitie in care 

comunicarea este 

importanta sau 

desfasurati o activitate in 

care munca de echipa este 

esentiala. 

adaptabilitate, flexibilitate la cerințele profesionale. 

Competența de a respecta drepturile interlocutorilor în orice situație, de 

a promova implicit democrația și drepturile omului prin fiecare 

acțiune. 

Profesionalism, respectarea normelor morale ale eticii și deontologiei 

profesionale. 

Am realizat permanent o colaborare strânsă cu părinţii în calitate de 

diriginte, prin implicarea acestora în diverse activităţi 

 

APTITUDINI SI 

COMPETENTE 

ORGANIZATORICE  

De exemplu coordonati 

sau conduceti activitatea 

altor persoane, proiecte si 

gestionati bugete; la locul 

de munca, in actiuni 

voluntare sau la domiciliu 

 - prin specificul calității de profesor metodist coordonez și organizez 

programele de formare și activități științifice, culturale și metodice 

din oferta de formare ale Casei Corpului Didactic Cluj, reuşind în 

această calitate să interacţionez cu toate categoriile de cadre didactice 

şi personal de îndrumare şi control din învăţământul preuniversitar 

- Competenţe în managementul de proiect, proiectele fiind enumerate 

la experiența profesională 

- activitate de voluntariat în calitate de formator realizată cu Asociația 

Salvați Copiii, România în cadrul programului de formare ora de net-

Folosirea utilă, creativă, sigură a internetului  

- Cordonator proiect "Să păstrăm un mediu sănătos" (2010-2011; 

2011-2012, 2014-prezent ) în parteneriat cu Universitatea “Babeş-

Bolyai” - Facultatea de Ştiinţa Mediului, Cluj-Napoca şi 

Universitatea Tehnică - Facultatea de Ingineria Materialelor şi a 

Mediului  

- Am coordonat proiectul "Prieteni mari, prieteni mici" (2009-2010) 

în parteneriat cu Grădiniţa specială nr. 35, Cluj –Napoca 

- Colaborare cu Poliţia de Proximitate –Vizionare de filme cu mesaje 

educative pentru adolescenţi 

- Vizionare de filme cu mesaj ecologic în cadrul colaborării cu 

Caravana educaţională de film cu mesaj ecologic "Guerilla Verde" 

2010 

- Colaborare cu organizaţia "Perspectiva pentru tineret" în cadrul 

Proiectului "Săptămâna reciclării", pentru obţinerea diplomei de 

Liceul verde al Clujului 

- Am făcut parte din comisiile de organizare şi evaluarea a 

Olimpiadei judeţene tehnice     

- Pregătirea elevilor pentru olimpiade şi diferite concursuri şi 

simpozioane  

- Am făcut parte din comisia de alcătuire a subiectelor Olimpiadei 

tehnice, etapa judeţeană  

- Am fost profesor evaluator la examenul pentru certificarea 

calificării profesionale nivel 3, la examenul de Bacalaureat şi a  

Concursului de titularizare  în învăţământul preuniversitar 

- Coordonator ştiinţific la proiectele de diplomă pentru clasa a XII în 

vederea obţinerii  examenului de atestare profesională 

- Coordonator ştiinţific la proiectele de diplomă pentru anul III şcoală  

profesională şi SAM  

- Profesor coordonator la elaborarea unei „ Culegere cu subiecte date 

la examenele de absolvire a şcolii postliceale, de maiştri şi şcoala 

profesională „  

- Organizarea la nivelul şcolii de activităţi în cadrul săptămânii 
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„ŞCOALA ALTFEL”,  

- Am participat la acţiuni de voluntariat organizate de primărie - Let΄s 

do it Romania, acţiuni de protejare a mediului înconjurător şi de 

conştientizare a populaţiei  

 

APTITUDINI SI 

COMPETENTE 

TEHNICE 

Utilizare calculator, 

anumite tipuri de 

echipamente, masini,etc. 

 - Utilizarea sistemelor informatice şi a sistemelor de operare 

- Utilizarea editoarelor de texte, Realizarea calculului tabelar 

- Accesarea bazelor de date şi operare Internet 

- În perioada pandemică am susținut activități de formare cu cadre 

didactic din județul Cluj privind utilizarea platformei G-Suite a 

CCDCluj  

 

APTITUDINI SI 

COMPETENTE 

ARTISTICE 

 

 - Coordonarea elevilor / proiectul judeţean educativ ˝ Bucuria Învierii 

Domunului˝ , cu pictură pe sticlă şi picturi pe ouă 

- Realizarea împreună cu elevii de postere de conştientizare pentru 

colectarea selectivă a deşeurilor  

 

ALTE APTITUDINI SI 

COMPETENTE 

Competente care nu au 

mai fost mentionate 

anterior. 

 - competenţe metodologice în proiectarea, planificarea, organizarea 

activităţilor didactice; 

- competenţe metodologice în organizarea şi desfăşurarea unor 

demersuri formative pentru formarea adulţilor; 

- competenţe metodologice în organizarea demersului didactic la 

clasă cu respectarea specificului clasei de elevi, particularităţilor 

individuale şi de vârsta ale elevilor; 

- competenţe metodologice în dirijarea procesului de evaluare al 

elevilor; 

- competenţe manageriale în managementul clasei de elevi;  

- competenţe psiho-sociale în activităţile de consiliere individuală şi 

de grup pentru elevi şi părinţii acestora; 

- competenţe manageriale în activitatea de proiectare planificare a 

activităţilor din şcoală; 

- competenţe de analiză a informaţiilor şi selectarea informaţiilor 

relevante în vederea prelucrării datelor; 

Am publicat cărţi cu ISBN şi articole în  publicaţii cu ISSN şi am 

participat la diverse conferinţe şi simpozioane: 
1. “Curriculum şi evaluare“ cu tema “ Instrumente de evaluare 

utilizate la SAM la modulul – Materii prime naturale organice în 

industria chimică, CCD, 2004   

2. Auxiliare Curriculare şi Portofolii ale elevilor, cu tema “ Auxiliare 

curriculare utilizate la evaluarea competenţelor pentru nivelul SAM “, 

judeţean, 2005  

3. Lucrarea  “ Strategii interactive folosite în procesul de predare-

învăţare-evaluare, la modulul – Operaţii de transfer de masă, naţional, 

2008,  

4. Simpozionul Naţional “  Edmond Nicolau “  cu tema “Abordarea 

procesului de predare prin utilizarea strategiilor interactive “, 2009 

5. Conferinţa Internaţională “Real şi virtual în evoluţia educabilului”,  

cu tema  “Calitate  şi eficienţă în învăţământul tehnic”,  Cluj-Napoca, 

martie 2010 

6. Publicaţie în Revista de pedagogie, cu numărul tematic: 

“Actualitate şi perspective în managementul educaţiei”,Bucureşti , 
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aprilie, 2010 

7. Articol în publicaţia, “ Ghidul lecturii de plăcere”,Editura 

Argonaut , august , 2017 

8. Articol în publicaţia, “ Dascălii noștri”,Editura CCDCluj , 

septembrie , 2017 

9.  

- Elaborarea „ Ghid pentru laboratorul tehnologic”  (revizuire 

în an şcolar 2002-2003)  

- Elaborarea „ Ghid pentru laboratorul de analize tehnice “ 

2002 

- Elaborarea unei programe pentru laboratorul de „Fabricarea 

şi prelucrarea maselor plastice” – în funcţie de programa 

şcolară  

- Elaborare CDS – Tehnologii de protecţia aerului, Clasa a-XI-a 

, profil Resurse naturale şi protecţia mediului, 2002- 2003 

- Elaborare CDL – Noţiuni generale de tehnologie,  Clasa a-IX-

a SAM, domeniul Chimie Industrială, 2003-2004  

- Elaborare CDS – Fenomene de transport în industria chimică, 

Clasa a-X-a, profil Resurse naturale şi protecţia mediului, 

2005  

- Elaborare CDL – Bazele chimiei mediului,  Clasa a-IX-a, 

profil Resurse naturale şi protecţia mediului, 2009- 2010 

- Elaborare CDL – Calitatea mediului,  Clasa a-X-a, profil 

Resurse naturale şi protecţia mediului, 2010- 2011 

Distincţii: 

2008 - Diploma ,,Gheorghe Lazăr” clasa a III  

2007-2008 - Diplomă pentru rezultate obţinute cu elevii la 

Concursurile şi Olimpiadele interdisciplinare tehnice oferită de ISJCJ  

2004 : obţinerea “DIPLOMĂ DE EXCELENŢĂ” pentru activitatea 

depusă în pregătirea elevilor şi obţinerea de performanţe la Concursul 

Naţional pe Discipline, în anul şcolar 2003-2004, acordata de MEC 

PERMIS DE 

CONDUCERE 

 Categoria B – autoturisme din anul 1994 

 

INFORMATII 

SUPLIMENTARE 

  

Referinţele pot fi furnizate la cerere 

 

 

 

 


